
Advanced Skills Open Water Diver

1. Voraussetzungen und Formalitäten

Unterschrift 

Ausbilder
Datum

Unterschrift 

Teilnehmer

1.2. Mindestalter 14 Jahre

1.3. Nachweis von mind. 5 geloggten Tauchgängen

1.1. Nachweis eines anerkannten CMAS*-Brevets oder vergleichbar (z.B. 

externe CMAS Brevets PADI / SSI / PDIC / IDEA-OWSI)
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Unterschrift 

Teilnehmer

Unterschrift 

Ausbilder

2.4, / 4. Tauchgang: 12m 20 min / Kompasstauchen mit Hin- und Rückkurs, 

Startpunkt ist auch bei Kehrt Zielpunkt, max. Abweichung   + - 10m, 

anschließend Boje setzen

2.5. / 5. Tauchgang: 25m 20 min / Partnercheck, Einsprung Vorwärts, 

kontrolliertes Abtauchen auf 20m (+ - 3m) mit Partnerkontrolle, danach 

Überfüllen des Tarierinstruments (Jacket oder Trockentauchanzug), um bis 

max. 10m Tauchtiefe einen Tiefenstopp mittels Betätigung aller 

Notstoppventile zu erreichen, Tarrierung einleiten, anschließend Aufstieg 

zur Oberfläche mit simulierten Dekompressionsstopp von 2 min auf 6m und 

4min auf 3 m

2.1. / 1. Tauchgang: Tiefe 20m / 20 min / (Partner-Check, Einsprung 

Vorwärts, kontrolliertes Abtauchen auf 20m mit Partnerkontrolle(+- 3m), 

kontrollierter Aufstieg auf 10m um Maske + Atemregler zu entfernen und 

wieder aufzunehmen, Aufstieg zur Oberfläche mit Sicherheitsstopp auf 3m 

mit 3 Minuten

2.2. / 2. Tauchgang: Tiefe 25m / 18 min / Partnercheck, Einsprung rückwärts, 

Partnercheck, kontrolliertes Abtauchen auf 25m (+- 3m) mit 

Partnerkontrolle, schnelle Reaktion auf Fragen und Zeichen, simulierter 

Dekompressionsstopp von 2min auf 6m, 4min auf 3 m

2.3. / 3. Tauchgang: 20m / 20 min / Partnerrettung mit kontrolliertem 

Transport aus etwas 15m Tiefe an die Wasseroberfläche unter Benutzung 

sämtlicher Ausrüstungsteile, Notzeichen an der Oberfläche, Transport zum 

Ufer oder Boot (etwa 50m) und an Land oder Bord erste Hilfe Maßnahmen

Datum

2. Inhalte Tauchpraxis Ausbildungsinhalte
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Datum
Unterschrift 

Teilnehmer

Unterschrift 

Ausbilder

3. Inhalte Tauchtherorie Ausbildungsinhalte

Der Examiner stellt fest, ob der Bewerber das jeweilige Kursziel erreicht hat

3.5. Einweisung in den Umgang mit dem Kompass

3.6. Theorietest

3.1. Einweisung in die Handhabung einer Dekompressionstabelle und 

Tauchcomputer

3.2. Einweisung in die Handhabung der Rettungstechniken sowie Erste Hilfe 

3.3. Einweisung in die N² Sättigungsproblematik und medinzinische 

Konsequenzen

3.4. Einweisung in die Bestandteile der Tauchausrüstung, Schwerpunkt 

Tarierjacket
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