
Ausbildungsinhalte Spezialkurs Dekompression - Decompression

Im folgenden Text sind immer - unabhängig von Wortwahl - weibliche und männliche Teilnehmer gemeint.

1. Vorausetzungen und Formalitäten

2. Praktische Übungen 

Es werden 5 Tauchgänge durchgeführt mit jeweils 20 bzw. 25 Minuten

1.1. ETSA / CMAS* Taucher oder gleichwertig

2.3. Tiefengewöhnung, entsprechender Dekostop mit Octopusbeatmung des 

Tauchpartners (30 Meter Freigewässer)

1.2. Nachweis der Tauchtauglichkeit (nicht älter als 1 Jahr)

2.1. Tiefengewöhnung, Deko - Stop 1 auch 6 und 3 auf 3 (20 Meter 

Freigewässer)

1.3. mind. 10 geloggte Tauchgänge

2.4. Tiefengewöhnung, mit bewusster Atemkontrolle ohne Sparatmung, 

Aufstieg ohne Flossenschlag und entsprechenden Deko-Stops (35 Meter 

Freigewässer)

2.5. Tiefengewöhnung, Aufstieg bis auf 30m, dort Octopusbeatmung durch 

Zuhilfenahme des Partners, gemeinsamer entsprechender Deko-Stop (40 

Meter Freigewässer)

2.2. Tiefengewöhnung, Aufstieg durch orale Beflutung des Jackets, 

entsprechender Deko - Stop lt. Tabelle ermitteln (20 Meter Freigewässer)
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3. Theorie-Module

Gesamtdauer 3h

3.2. Stickstoffnarkose

3.3. Deko-Unfall Typ I und II und AGE

3.4. Deko - Computer und Typen

3.5. Deko - Tabellen und Typen

3.8. Erste Hilfe und Nasse Rekompression

3.9. Nitrox und O² bei Deko - Stops

3.1. Was ist Dekompression?

3.7. Deko - Stops und -arten, Deko - Kammern

3.6. Rechnen mit differenzierten Tabellen und Tauchcomputern
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